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. PODSTAWY OPRACOWANIA

Gtownym zatozeniem Strefy Aktywnosci Rodzinnej jest stworzenie obiektu
pozwalajgcego na wspolne spedzanie czasu rodzicow wraz z dzie¢mi. Umieszczenie w
ramach jednego kompleksu przyrzadéw cEwiczeniowych przeznaczonych zaréwno dla
uzytkownikow dorostych, jak i ich pociech, powinno wptyng¢ na zwiekszenie atrakcyjnosci
obiektu i jego uczeszczalnosci.

Rozwigzanie takie jest rowniez wynikiem szerszej analizy potrzeb spotecznych i
wynika wprost z potrzeb i oczekiwan mtodych rodzicéw poczatku XXI wieku. Wychodzac
naprzeciw wspomnianym potrzebom, wprowadzajgc jednoczesnie najnowsze trendy
obowigzujgce w obszarze kreowania przestrzeni publicznej, powstata koncepcja
stworzenia Strefy Aktywnosci Rodzinnej, na ktérej realizacje pozwala niniejsze
opracowanie.

Projekt zostat sporzadzony na podstawie umowy nr WKS 272.1.0000011.2011,
zawartej dnia 28-go pazdziernika 2011, miedzy Miastem Bedzin, przy ul. 11 Listopada 20,
a firmg SOLITER Architektura Krajobrazu Anna Chwiszczuk, ul. Zernicka 243B, 54-510
Wroctaw, NIP: 912-172-81-42, na opracowanie dokumentacji projektowo — kosztorysowej
dotyczacej zadania: ,Strefa aktywnosci rodzinnej” w Bedzinie.

Projektowany kompleks rekreacyjno — wypoczynkowy petnia wymogi odpowiednich
przepisow, aktow prawnych oraz wytycznych inwestora.

Dnia 27-go pazdziernika 2011 w siedzibie Urzedu Miasta odbyto sie spotkanie z
udziatem przedstawicieli inwestora, na ktorym omowiono warunki lokalne terenu
inwestycji, ustalono granice placu zabaw, uszczegdtowiono i uzgodniono zatozenia
projektowe. Po spotkaniu przeprowadzono inwentaryzacje w terenie, na ktorym ma by¢
zlokalizowana inwestycja.

Przedstawicielom zamawiajgcego przedstawiono koncepcje aranzacji placu zabaw.
Po akceptacji ostatecznego uktadu placu zabaw przystgpiono do wtasciwych prac
projektowych.

1. Zakres opracowania:

koncepcja aranzacji Strefy aktywnos$ci rodzinnej,

projekt budowlano — wykonawczy Strefy aktywnosci rodzinnej,
przedmiar robét Strefy aktywnosci rodzinnej,

kosztorys inwestorski Strefy aktywnosci rodzinnej,
specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robot,

mapa do celéw projektowych,

wizualizacja zatozenia stuzgca do celéw promocji miasta.

2. Podstawy prawne, przepisy, normy, uzgodnienia i inne dokumenty do
projektowania:

o Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. 1994 Nr 89 poz. 414)
o Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku, w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.

U. 2002 r. Nr 75 poz. 690)

o Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznej
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wykonania i odbioru robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
(Dz. U. z dnia 16 wrzesnia 2004 roku, nr 202, poz.2072 ze zm.).

o Norma PN-EN 1176:2009 czesci od 1 do 11 ,Wyposazenie placéw zabaw i
nawierzchnie”

o Norma PN-EN 1177:2009 ,Nawierzchnie placow zabaw amortyzujgce upadki”

o Norma PN-EN 957 ,Stacjonarny sprzet treningowy ”

o Wytyczne do projektowania ustalone z przedstawicielami zamawiajgcego zawarte w
umowie oraz zaproszeniu do ztozenia oferty cenowej na opracowanie dokumentaciji
projektowej

o Zatwierdzona koncepcja aranzacji Strefy aktywnosci rodzinne;.

o Warunki techniczne wykonania przytgcza do sieci energetycznej WR/307427/12.

3. Materialy i zatozenia do projektowania

Dokumentacje wykonano na podstawie mapy do celéw projektowych, sporzgdzonej
przez firme GEO-MAR Ustugi Geodezyjne, Elzbieta Marczewska, ul. Brzozowicka 3, 42-
500 Bedzin. Mapa zostata wykonana jako element czesci zamdwienia na opracowanie
niniejszej dokumentacji projektowe;j.

Podczas prac projektowych wzieto pod uwage linie podziemne i naziemne wykazane
na podktadzie mapowym oraz stwierdzone podczas wizji lokalnej. Projektant nie bierze
odpowiedzialnosci za wystgpienie w terenie linii instalacyjnych nie wykazanych na mapie
lub nie wskazanych przez przedstawicieli zamawiajgcego.

Przed przystgpieniem do prac przy budowie placu zabaw wedlug niniejszej
dokumentacji wykonawca powinien zapozna¢ sie z przebiegiem linii instalacyjnych na
terenie.

[I. ANALIZA STANU ISTNIEJACEGO

Strefa aktywnosci rodzinnej zlokalizowana jest jako czes¢ duzego terenu zielonego o
charakterze parku, potozonego przy ulicy Matobgdzkiej w Bedzinie.

Wedtug informacji z mapy i od administracji urzedu — pod terenem nie przebiegajg
zadne podziemne instalacje ktére mogtyby kolidowa¢ z inwestycjg, jednak przed
przystgpieniem do robot wykonawca powinien zapoznac sie z przebiegiem podziemnych i
napowietrznych instalacji w obrebie terenu.

Uksztattowanie terenu:

e gtdbwna czesc¢ obszaru przeznaczona pod plac zabaw i sitownie zewnetrzng — strefe
fitness jest ptaska - bez wyraznych réznic w poziomie,

e w zachodniej czesci terenu opracowania zlokalizowana jest dtuga, zadarniona skarpa
porosnieta kilkoma drzewami (patrz fot. 2 i 3)

e od wschodu teren ograniczony jest chodnikiem ze Sciezkg rowerowg, ktéry biegnie
wzdtuz dwupasmowej ulicy Matobgdzkiej, réwnolegle do chodnika ze Sciezkg biegnie
chodnik o nawierzchni asfaltowej (patrz fot.4).
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Fot. 1 Stan aktualny na listopad 2011 (widok na caty plac zabaw).

Fot. 2 Skarpa w zachodniej cze$ci terenu opracowania (widok od wschodu).
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Fot. 3 Skarpa w zachodniej czesci terenu opracowania (widok ze skarpy w kierunku
potudniowo - wschodnim).

chodnik o nawierzchni asfaltowej
rownolegly do wschodniej
granicy opracowania —

ulica Malobadzka

-
&=

chodnik ze sciezka rowerows
wschodnia granica opracowania

Fot. 4 Wschodnia granica opracowania (widok w kierunku potnocnym).
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=" chodnik o nawierzchni asfaltowej
| roéwnolegly do wschodniej
granicy opracowania

chodnik o nawierzchni asfaltowej
péinocna granica opracowania

§

chodnik ze sciezka rowerowa
wschodnia granica opracowania

Fot. 5 Pdinocno — wschodni naroznik terenu opracowania
(widok w kierunku potudniowym).

4. Elementy matej architektury na terenie

Obecnie na obszarze przeznaczonym pod inwestycje znajduje sie drewniany plac
zabaw ztozony z zestawOw zabawowych i hustawek posadowionych na nawierzchni
trawiastej i piaskowej (patrz fot. 1 i 2). Caty plac zabaw jest ogrodzony azurowym ptotem z
drewnianych belek. Ze wszystkich stron plac zabaw otoczony jest duzymi drzewami (patrz
inwentaryzacja zieleni).

Przed przekazaniem terenu pod inwestycje wykonawcy zostang z niego usuniete
urzagdzenia placu zabaw oraz ogrodzenie.

5. Inwentaryzacja zieleni

Inwentaryzacje prowadzono w listopadzie 2011 roku. Stwierdzone nasadzenia w
obrebie terenu opracowania majg charakter zieleni parkowej, cho¢ oficjalnie teren parkiem
nie jest. Przewaza ro$linnos¢ drzewiasta — patrz inwentaryzacja zieleni.

Roslinnos¢ ktéra musi byC usunieta, aby mozliwa byla realizacja inwestycji,
wyszczegolniona jest na planszy inwentaryzacji dendrologicznej. Zamierzeniem
projektanta byto pozostawienie / wykorzystanie jak najwiekszej ilosci roslin istniejgcych w
nowym uktadzie krajobrazowym.
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lll.  PLANSZA LOKALIZACJI A4
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IV. PLANSZA INWENTARYZACJI DENDROLOGICZNEJ A3
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V. PRZYGOTOWANIE TERENU POD REALIZACJE INWESTYCJI

Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac, po przekazaniu placu budowy
wykonawcy, teren powinien byC wykoszony (jesli trawa na terenie ma wysokosc
przekraczajgcg 5cm wysokosci), aby usprawni¢ poruszanie sie po terenie osob i maszyn,
utatwi¢ rozpoznanie w terenie, a takze umozliwi¢c wykonanie pomiarow i przejrzyste
oznakowanie wykopow.

Kolejnym obowigzkiem wykonawcy ma byC zabezpieczenie przed uszkodzeniami
drzew na terenie opracowania. Proponuje sie zastosowanie obtozenia pni drzew deskami
do wysokosci okoto 2m i owiniecie drutem lub tasmg stalowg. W przypadku drzew
iglastych (z krétkim pniem) zaleca sie opalikowanie ro$liny do kota korony drewnianymi
stupkami (wysokosci okoto 1,5m - 6 lub wiecej sztuk) i owiniecie ich dwukolorowg tasmg
plastikowa.

Inspektor nadzoru oceni jakos¢ zabezpieczenia drzew przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a nastepnie, po zakonczeniu robo6t oceni udatnos¢ zastosowanych
zabezpieczen.

Wszelkie uszkodzenia ros$lin powstate podczas prac budowlanych nalezy ujgé w
odpowiednim protokole (w razie watpliwosci poréwna¢ stan wizualny roslin do fotografii
zrobionych przed rozpoczeciem robét).

Oznakowania w terenie i ewentualnego ostoniecia wymagajg ponadto hydranty,
studzienki i inne urzadzenia infrastruktury znajdujagce sie w obrebie terenu opracowania,
ktore mogg by¢ uszkodzone podczas prac ciezkiego sprzetu.

Wykonawca powinien odpowiednio zabezpieczy¢ i oznakowaé teren budowy
zgodnie z wymogami aktualnych przepiséw (tablice informacyjne i ewentualnie owiniecie
obszaru kolorowg tasma, rozpietg na stupkach). W czasie prowadzenia prac ciezkiego
sprzetu nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na zabezpieczenie terenu budowy przed
wstepem oséb trzecich.
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VI. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU NA MAPIE DO CELOW
PROJEKTOWYCH
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VIl.  PLANASZA PODSTAWOWA
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VIIl.  ZAKRES PRAC

W celu realizacji projektu wykonane majg byC nastepujgce prace. W przypadku

gdyby konieczne byto wykonanie innych dodatkowych, nieprzewidzianych czynnosci
wykonawca jest zobowigzany do ich realizacji.

Wykonanie koryt / wykopow pod nawierzchnie syntetyczng, pod nawierzchnie z
kostki i pod inne nawierzchnie wymagajgce wykonania wykopow.

Wykonanie wykopow liniowych pod instalacje zasilania oswietlenia i monitoringu.
Instalacja urzadzen placu zabaw.

Instalacja urzadzen / przyrzgdéw ¢wiczeniowych sitowni zewnetrzne.

Instalacja / budowa urzgdzenh matej architektury.

Montaz infrastruktury sieci bezprzewodowego internetu Wi-Fi.

Montaz systemu oswietlenia i montaz systemu monitoringu.

Wykonanie podbudowy pod nawierzchnie ze zwirku, pod nawierzchnie syntetyczng
i pod nawierzchnie z kostki i wraz z ustawieniem obrzezy.

Wykonanie / utozenie nawierzchni z kostki.

Wykonanie nawierzchni ze zwirku.

Wykonanie / utozenie nawierzchni syntetyczne;.

Wykonanie ogrodzenia z furtkami.

Posadzenie drzew i krzewow.

Wykonanie nawierzchni trawnikowej.

Planuje sie wykonanie powyzszych czynnosci w podanej kolejnosci. W przypadku,

gdyby wymagata tego technologia wykonawcy nawierzchni syntetycznej, powyzszy
porzadek realizacji prac mozna zmieni¢ i dostosowaé do jej wymogow.
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IX.ZZASTOSOWANE ROZWIAZANIA
6. Urzadzenia zabawowe

W projekcie zastosowano urzgdzenia placu zabaw spetniajgce wymogi norm PN-EN
1176:2009 czesci od 1 do 11 ,Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie”. Zamieszczone
ilustracje nie wskazujg dostawcy urzgdzen, a jedynie obrazujg forme, wzornictwo, ksztatt,
kolorystyke oraz schemat funkcjonalno - uzytkowy urzgdzenh ktére majg znalez¢ sie na
placu zabaw. Konieczne jest jednak, aby zainstalowane na placu zabaw urzadzenia
zabawowe pochodzily od jednego dostawcy i stanowitly spdjny wizualnie i stylowo
ukiad.

Wszystkie urzgdzenia zabawowe muszg posiada¢ certyfikaty, potwierdzajgce
spetnienie tych wymogow. Wszystkie urzgdzenia majg by¢ posadowione w podtozu za
posrednictwem stalowych kotew, wynoszgcych drewniane elementy konstrukcyjne ponad
poziom terenu, fundamentowanych betonem klasy minimum B-15.

Gtebokos¢ posadowienia urzgdzen placu zabaw waha sie miedzy 450 a 800mm — w
zaleznosci od typu urzgdzenia. Sposob zamontowania urzgdzen, bedgcy warunkiem
prawidtowego i zgodnego z w/w normami posadowienia i pozniejszego uzytkowania
urzgdzen, powinien przebiegac¢ zgodnie z instrukcjg montazu producenta.

Wszystkie urzadzenia zabawowe posadowione one na syntetycznej
nawierzchni amortyzujacej upadki, dostosowanej parametrami do WSU (wysokosci
swobodnego upadku) danego urzadzenia.

fundament
beton B15

Rys. 1a Schemat fundamentowania stupa pionowego zestawu zabawowego
(na przyktadzie podestu prostego).
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Rys. 1b Schemat fundamentowania stupa skosnego
(na przyktadzie nogi / stupa drabiny skosnej).

Ze wzgledu na potrzebe ograniczenia mozliwosci nieestetycznego i niebezpiecznego
pekania wzdtuznego elementéw drewnianych projektuje sie zastosowanie urzgdzen
wykonanych z belek o przekroju kwadratowym 95 x 95mm, z drewna sosnowego -
klejonego warstwowo. Ze wzgledu na stabg trwato$¢ i tendencje do rozsychania sie i
pekania wzdtuznego elementoéw konstrukcyjnych nie dopuszcza sie stosowania drewna
rdzeniowego.

Jako elementy narazone na duze przecigzenia, np. belka pozioma hustawki
wahadtowej, podstawa hustawki wagowej, gorne belki przeplotni szesciokgtnej, wykonane
ze stali konstrukcyjnej malowanej proszkowo.

W zaproponowanych urzgdzeniach stosuje sie elementy metalowe - stalowe
ocynkowane i malowane proszkowo. W przypadku konstrukcji linowych stosuje sie jedynie
liny polipropylenowe zbrojone wewnetrznie rdzeniem stalowym. Wszystkie uzyte tancuchy
— nierdzewne.

Dobor wielosci i gtebokosci fundamentéw musi by¢ zgodny z instrukcjami instalaciji
urzgdzen placu zabaw. Jakiekolwiek zmiany sposobu posadowienia urzgdzeh mogg by¢
wprowadzane jedynie przez producenta urzgdzen lub w porozumieniu z nim.

Wykopy pod ustawienie fundamentéw oraz caly proces montazu urzgdzen
pozostaje w gestii wykonawcy, Scisle wedtug instrukcji montazu, opracowanej zgodnie z
w/w normami i dostarczonej przez producenta.

Zaleca sie by montazu dokonywata wyspecjalizowana ekipa lub producent
urzagdzen.

UWAGA! W obrebie podanych stref bezpieczenstwa nie mogg znajdowac sie krzewy lub
drzewa, ani zadne inne elementy mogace powodowac zagrozenie uzytkownikow podczas
zabawy (np. betonowe krawezniki, studzienki, itp.).

Gwarancja na urzagdzenia zabawowe minimum 36 miesiecy.
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DOCELOWY SKLAD URZADZEN ZABAWOWYCH NA PLACU ZABAW

Przedstawione ilustracje nie wskazujg na konkretnego wykonawce, a jedynie majg
pomoc w identyfikacji typu urzgdzenia i jego funkcjonalnosci. Dopuszcza sie zastosowanie
urzgdzen tozsamych lub lepszych.

W celu zachowania spdéjnosci zatozenia wszystkie urzgdzenia zabawowe muszg
pochodzi¢ od jednego producenta i tworzy¢ jednolity wizualnie system.

6.1 Duzy zestaw zabawowy typu Cytadela-1 x 1szt. (patrz rys. 2)

e Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 12,70 x 10,67 x 4,34 m
e Strefa bezpieczenstwa: 16,4 x 13,4 m
e Wysokos¢ swobodnego upadku: 2,60 m

Rys. 2 Zestaw zabawowy — og6lnorozwojowy typu Cytadela-1.

W sktad zestawu wchodza:

e 2x wieza tréjkgtna
5x wieza czworokgtna
1x wieza szesciokatna
Dach dwuspadowy Z
Dach czterospadowy Z x 4 szt.
Dach szesciospadowy Z
Podest trojkatny x 2 szt.
Podest x 2 szt.
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Tunel

Réwnowaznia Z

Pomost wiszgcy Z

tuk podestowo - linowy z ostonami Z
Przejscie linowe Z

Pomost z ostonami Z x 2 szt.
Portal wspinaczkowy

Koci grzbiet Z

Rurka strazacka Z

Spirala Z

Drabinka Z

Wejscie linowe Z

Wejscie wspinaczkowe Z x 2 szt.
Zjezdzalnia smok x 2 szt.
Zjezdzalnia smok

Scianka linowa pajeczyna
Scianka sprawno$ciowa

Belka z uchwytami

Drabinka skos$na niska

Drabinka pozioma wielofunkcyjna
Komin linowy Z

Balkonik Z x 2 szt.

Koétko i krzyzyk

Bariera ksiezniczka

Bariera standard Z x 7 szt.
Bariera W6 Z x 3 szt.

Charakterystyka materiatowo — konstrukcyjna:

stupy konstrukcyjne z drewna klejonego warstwowo, impregnowanego
powierzchniowo o przekroju 95x95mm, o zaokrgglonych krawedziach

na czotach stupdw pionowych kapturki z tworzywa

montaz do gruntu na kotwach stalowych ocynkowanych, betonowanymi w podtozu
betonem klasy minimum B-15

elementy stalowe (np. drgzki drabinek) ocynkowane i malowane proszkowo
tancuchy nierdzewne — o wymiarach zgodnych z normg PN-EN 1176:2009

sieci przestrzenne z lin polipropylenowych @18mm z rdzeniami stalowymi

ptyty z tworzywa HDPE oraz HDPE trojwarstwowego z frezowanymi rysunkami
nawigzujgcymi wzorem do motywdw zamkdéw, smokow, itp.

Slizgi z blachy kwasoodpornej z bokami z HDPE

Scianki wspinaczkowe z uchwytami z tworzywa
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6.2 Hustawka tancuchowa podwadjna x 1szt. (patrz rys. 3)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 3,34 x 2,11 x 2,37 m
Strefa bezpieczenstwa: 7,7 x 3,0 m
Wysokos¢ swobodnego upadku: 1,40 m

Rys. 3 Hustawka tancuchowa podwajna.

Charakterystyka materiatowo — konstrukcyjna:

stupy konstrukcyjne =z drewna klejonego warstwowo, impregnowanego
powierzchniowo o przekroju 95x95mm, o zaokrgglonych krawedziach

montaz do gruntu na kotwach stalowych ocynkowanych, betonowanymi w podtozu
betonem klasy minimum B-15

belka gorna ocynkowana i malowana proszkowo

tancuchy nierdzewne — o wymiarach zgodnych z normg PN-EN 1176:2009
siedziska atestowane na stelazu z aluminium powleczonego gumg (jedno dla dzieci
starszych — siedzisko proste, drugie dla dzieci mtodszych — siedzisko typu
.pampers”)
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6.3 Hustawka wagowa tygryski x 1szt. (patrz rys. 4)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 3,00 x 0,44 x 1,10 m
Strefa bezpieczenstwa: 6,0 x 3,5 m
Wysokos¢ swobodnego upadku: 1,00 m

Rys. 4 Hustawka wagowa tygryski
(tutaj bez odbojnikéw zamontowanych do belek — od spodu).

Charakterystyka materiatowo — konstrukcyjna:

stupy i belki konstrukcyjne z drewna klejonego warstwowo, impregnowanego
powierzchniowo o przekroju 95x95mm, o zaokrgglonych krawedziach

montaz do gruntu na kotwach stalowych ocynkowanych, betonowanymi w podtozu
betonem klasy minimum B-15

przegub hustawki ocynkowany i malowany proszkowo

uchwyty dtoni z tworzywa

siedziska i korpusy tygryskéw z tworzywa HDPE

pod koncami belki konieczne jest zamontowanie gumowych odbojnikéw
przymocowanych do belki (brak na rysunku)

nie dopuszcza sie zastosowania opon jako odbojnikdw

pod nawierzchnig gumowg, bezposrednio pod odbojnikami, nalezy umiesci¢ ptyte
betonowg 20 x 20 cm, w celu zapobiezeniu zapadania sie nawierzchni gumowej w
miejscu uderzania odbojnika
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6.4 Hustawka wagowa sprezynowa konik x 1szt. (patrz rys. 5)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 1,70 x 0,27 x 0,90 m
Strefa bezpieczenstwa: 4,7 x 3,1 m
Wysokos¢ swobodnego upadku: 0,50 m

Rys. 5 Hustawka wagowa sprezynowa konik.

Charakterystyka materiatowo — konstrukcyjna:

belka gtébwna z drewna klejonego warstwowo, impregnowanego powierzchniowo o
przekroju 95x95mm, o zaokrgglonych krawedziach

montaz do gruntu za pomocg betonowego prefabrykatu, z betonu klasy minimum B-
15

ptyty korpusu z ptyty HDPE trojwarstwowej, grubosci 15 mm, frezowanej w celu
uzyskania rysunku

uchwyt srodkowy belki ocynkowany i malowany proszkowo

uchwyty dtoni i oparcia stop z tworzywa

siedziska z tworzywa HDPE

sprezyna malowana proszkowo
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6.5 Bujak pojedynczy Stonik x 1szt. (patrz rys. 6)

e Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 1,57 x 0,27 x 1,05 m
e Strefa bezpieczenstwa: @ 5,0 m
e Wysokos¢ swobodnego upadku: 0,40 m

Rys. 6 Bujak pojedynczy Stonik.

Charakterystyka materiatowo — konstrukcyjna:
e ptyta korpusu wykonana z ptyty HDPE tréjwarstwowej, grubosci 15 mm, frezowane;j
w celu uzyskania rysunku
e montaz do gruntu za pomocg betonowego prefabrykatu, z betonu klasy minimum B-
15
uchwyt srodkowy belki ocynkowany i malowany proszkowo
uchwyty dtoni i oparcia stop z tworzywa
siedzisko z tworzywa HDPE
sprezyna malowana proszkowo
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6.6 Tablica z regulaminem placu zabaw x 2szt. (patrz rys. 7)

e Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 0,90 x 0,36 x 1,90m

e Wysokos¢ obszaru samej tablicy minimum 1,00m (dla umieszczenia informacji
dodatkowych dotyczgcych zasad uzytkowania placu zabaw i catej Strefy
Aktywnosci Rodzinne))

e Informacje dotyczgce korzystania z placu zabaw nalezy umiesci¢ nizej - na
wysokosci oczu dziecka (okoto 1,3m)

Rys. 7 Tablica z regulaminem placu zabaw.

UWAGA! Wykonawca dostarczy i zamontuje na tablicy regulamin placu zabaw zgodny z
wytycznymi wynikajgcymi z norm w zakresie bezpieczenstwa placéw zabaw (norma PN-
EN 1176:2009 ,Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie”).

Regulamin placu zabaw powinien zawiera¢ minimum:

e dane administratora placu zabaw,

e numer telefonu alarmowego,

o telefon do zgtaszania usterek,

e adres placu zabaw,

¢ informacje o zasadach uzytkowania,

e stowne i graficzne oznaczenia zakazu palenia.

(Zasady uzytkowania nalezy przedstawia¢ w formie graficznej.)
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7. Urzadzenia fithess

W projekcie zastosowano urzgdzenia fithess przeznaczone na tereny zewnetrzne.
Wszystkie przyrzady éwiczeniowe muszg posiadac certyfikaty, potwierdzajgce spetnienie
wymogow stawianych przez norme PN-EN 957 ,Stacjonarny sprzet treningowy ”.

W celu zapewnienia najwyzszej odpornosci na warunki atmosferyczne i korozje
wszystkie elementy urzgdzen wykonane z rur galwanizowanych ogniowo, a nastepnie
podwdjnie malowane proszkowo.

Kazde urzadzenie sitowni zewnetrznej ztozone z pionowej kolumny / tablicy i dwdch
przyrzgddéw na state do niej przytwierdzonych. Na tablicy, zwienczonej aluminiowg czapka
chronigcg przed negatywnym wptywem warunkéw atmosferycznych, majg byC trwale
umieszczone:

e piktogram przedstawiajgcy ¢wiczgcg osobe oraz rozwijane przez przyrzad partie
miesni,
e opis dziatania przyrzadu i wptywu na poszczegolne partie ciata ¢wiczgcego,
e zasady korzystania z urzgdzenia.
W przypadku urzgdzen takich jak narty biegowki, biegacz i wahadto - ptaszczyzna
stania uzytkownika przyrzgdu umieszczona nie wyzej niz 250mm nad powierzchnig
podtoza.

600

<2227 Poziom gruntu

360
600

Rys. 8 Posadowienie urzgdzen fithess w podfozu.
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Wszystkie urzadzenia majg by¢é posadowione w podiozu za posrednictwem
fundamentu wykonanego z betonu klasy minimum B-30 z dodatkiem higroskopijnym W-8.
W celu nadania ksztaltu wykona¢ szalunek niepetny fundamentu. Konstrukcje stalowg
dokreci¢ do deski a nastepnie podwiesi¢ na desce dokreconej do wypoziomowanego
szalunku. Beton la¢ powoli, aby konstrukcja metalowa nie ulegta przesunieciu.
Zawibrowac i wygtadzi¢ powierzchnie po minimum 6 godzinach.

Urzadzenia fithess majg by¢ zamontowane na nawierzchni z kostki betonowej
zgodnie z lokalizacjg przedstawiong na planszach projektowych. Dla wykonania
nawierzchni z kostki projektuje sie wykorzysta¢ kostke betonowg w systemie typu Classico
lub Nostalit, sktadajgca sie z roznigcych sie elementéw: prostokata, kwadratu i trapezu
(patrz STWIOR. Dzieki réznorodnosci kostki i mozliwosci stosowania wszystkich
elementow tacznie lub oddzielnie mozliwe jest swobodne utozenie nawierzchni w strefie
fitness, na potkolach i na kretej Sciezce w labiryncie.

Dobér wielosci i gtebokosci fundamentéw musi by¢ zgodny z instrukcjami instalacji
urzgdzen fitness. Jakiekolwiek zmiany sposobu posadowienia urzgdzen mogg byc
wprowadzane jedynie przez producenta urzgdzen lub w porozumieniu z nim, gdyz system
montazu wptywa bezposrednio na bezpieczenstwo konstrukcji i jego zgodnos¢ z w/w
normg. Zaleca sie by montazu dokonywata wyspecjalizowana ekipa lub producent
urzgdzen.

Gwarancja na urzadzenia zabawowe minimum 36 miesigcy.
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DOCELOWY SKLAD URZADZEN FITNESS

Przedstawione ilustracje nie wskazujg na konkretnego wykonawce, a jedynie majg
pomoc w identyfikacji typu urzgdzenia i jego funkcjonalnosci. Dopuszcza sie zastosowanie
urzgdzen tozsamych lub lepszych.

W celu zachowania spodjnosci zalozenia wszystkie urzgdzenia zabawowe
muszg pochodzi¢ od jednego producenta i tworzy¢ jednolity wizualnie system.

7.1 Orbitrek eliptyczny x 1szt. (patrz rys. 9)

e Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 3260 x 560 x 2020mm

e Wzmacnia miesnie oraz ruchomosc¢ stawéw konczyn gérnych i obreczy barkowych.
Zalecany dla oso6b cierpigcych na bdle stawow konczyn gornych. Zwigksza site
gornych i dolnych konczyn oraz rozwija miesnie bioder. Usprawnia system
krgzenia, zwieksza koordynacje ruchows.

Rys. 9 Orbitrek eliptyczny.
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7.2 Wioslarz x 1szt. (patrz rys. 10)

o Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 2100 x 1700 x 2000mm
e Budowa miesni klatki piersiowej i miesni ramion, wzmocnienie miesni grzbietu,
ogolna poprawa kondyciji.

Rys. 10 Wioslarz.
7.3 Narty biegowki x 1szt. (patrz rys. 11)
e Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 3130 x 560 x 2020mm

e Zwieksza site gornych i dolnych konczyn oraz rozwija miesnie bioder. Usprawnia
system krgzenia, zwieksza koordynacje ruchowa.

Rys. 11 Narty biegéwki — trenazer nég i rgk.
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7.4 Przyrzad do wyciskania siedzac x 1szt. (patrz rys. 12)

o Wymiary zewnetrzne (dh. x szer. x wys.) : 3016 x 652 x 2020mm

e Wzmacnia miesnie ramion, klatki piersiowej, plecéw i obreczy barkowej. Poprawia
0golng kondycje fizyczna.

e Stopien trudnosci — sredni.

Rys. 12 Przyrzad do wyciskania siedzgc — krzesetko do wyciskania.

7.5 Woyciag gérny x 1szt. (patrz rys. 13)

e Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 2435 x 742 x 2020 m

e Wzmacnia miesnie obreczy barkowej, grzbietu i ramion. Poprawia ogoing kondycje
fizyczna.

e Stopien trudnosci — $redni.

Rys. 13 Wycigg gorny — krzesetko do sciggania.
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7.6 Biegacz x 1szt. (patrz rys. 14)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 2790 x 870 x 2020mm

Wzmacnia miesnie nog i pasa biodrowego. Uelastycznia i rozcigga sciegna konczyn

dolnych. Zwieksza ruchomos$¢ stawdw kolanowych i biodrowych. Korzystnie wptywa
na uktad krgzenia, serce i ptuca.

e Stopien trudnosci — $redni.

Rys. 14 Biegacz — piechur / trenazer ndg.

7.7 Wahadto x 1szt. (patrz rys. 15)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 2050 x 742 x 2020mm
Wzmacnia muskulature pasa biodrowego, konczyn dolnych i gérnych. Korzystnie

wptywa na uktad sercowo-naczyniowy, oddechowy i trawienny. Poprawia krgzenie.
Wskazane dla os6b z bolami odcinka krzyzowego i bélami nog.
e Stopien trudnosci — tatwe.

Rys. 15 Wahadto - surfer.
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7.8 Prasa nozna x 1szt. (patrz rys. 16)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 2443 x 560 x 2020mm

Poprawa muskulatury ndég, miesnia czworogtowego uda, dwugtowego tydki oraz
miesni brzucha.

e Stopien trudnosci — tatwe.

Rys. 16 Prasa nozna — trenazer n6g / wyciskanie ciezaru nogami.

7.9 Motyl x 1szt. (patrz rys. 17)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 2100 x 740 2000mm

Urzadzenie do podnoszenia masy ciata — wzmocnienie miesni rgk, miesni obreczy
barkowej, miesni klatki piersiowej oraz grzbietu.

Rys. 17 Motyl - krzesetka do podnoszenia masy ciata.
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7.10 Stepper x 1szt. (patrz rys. 18)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 1560 x 740 x 2020mm

Urzgdzenie wzmacniajgce miesnie ndg, poprawiajgce wydolnos¢ uktadu sercowo —
naczyniowego i oddechowego.

Rys. 18 Stepper — trenazer nog.
7.11 Twister x 1szt. (patrz rys. 19)

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 1580 x 560 x 2020mm

Wzmacnia mieénie pasa biodrowego i miesnie skosne brzucha, redukuje tkanke ttuszczowg
w obrebie talii i bioder, poprawia elastycznos¢ dolnego odcinka kregostupa. Poprawia

0g6Ing kondycje organizmu. Szczegodlnie wskazane dla oséb z otytoscig brzuszna.
e Stopienh trudnosci — tatwe.

Rys. 19 Twister — trenazer talii i bioder.
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7.12 Rower x 1szt. (patrz rys. 20)

e Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) : 1800 x x1420 x 2000mm
e Rower — poprawa ruchomosci stawdéw konczyn dolnych, wzmocnienie miesni nég. Ogolna
poprawa kondyciji fizycznej, utrata wagi i zwiekszenie wydolnosci organizmu.

e Szczegdlnie wskazane dla oséb starszych, ktdére nie mogg czynnie uprawia¢ jazdy na
rowerze.

Rys. 20 Rower.
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8. Nawierzchnie amortyzujgce upadki

W porozumieniu z zamawiajgcym, w zakresie objetym niniejszg dokumentacja,
projektuje sie syntetyczng nawierzchnie amortyzujgcg upadki w postaci nawierzchni
wylewanej wielokolorowej.

Wymagania co do parametrow nawierzchni okreslone sg przez wysokosci
swobodnego upadku z poszczegdlnych urzgdzeh zabawowych opisane w specyfikaciji
technicznej urzagdzen. Wysokos¢ swobodnego upadku (WSU) powinna by¢ okreslona w
sposob zgodny z normg PN-EN 1176:2009 ,Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie”
oraz normg PN-EN 1177:2009 ,Nawierzchnie placéw zabaw amortyzujgce upadki”.

Gwarancja na nawierzchnie syntetyczng placu zabaw - minimum 36 miesiecy.

Projektuje sie dwa pola o nawierzchni syntetycznej pod urzgdzeniami zabawowymi
réznigce sie od siebie wielkoscig, wzorem graficznym i parametrami ttumienia upadku:

a) Pole KOT — pod zestawem zabawowym typu Cytadela (patrz rys. 21),

Nawierzchnia amortyzujgca upadki dostosowana do wysokosci swobodnego
upadku minimum 2,6m, zlokalizowana w_obrebie catego pola KOT. Je$li wysokos¢
swobodnego upadku z urzgdzenia przekracza 2,6m wowczas parametry ttumienia
nawierzchni amortyzujgcej w_obrebie catego pola KOT powinny odpowiadaé wysokosci
upadku - grubsza ptyta.

b) Pole TUKAN - pod hustawkami i bujakami (patrz rys. 22).

Nawierzchnia amortyzujgca upadki dostosowana do wysokosci swobodnego
upadku odpowiadajgcej WSU najwyzszego urzadzenia na placu zabaw — tutaj minimum
1,5m, zlokalizowana w obrebie catego pola TUKAN. Jesli wysokos¢ swobodnego upadku z
najwyzszego urzadzenia przekroczy 1,5m woéwczas parametry ttumienia nawierzchni
amortyzujgcej w_obrebie catego pola TUKAN powinny odpowiadaé¢ wysokosci upadku z
tego urzadzenia - grubsza ptyta.
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Rys. 21 Pole KOT — pod zestawem typu Cytadela (tu bez zestawu).
(rysunek poglgdowy nawierzchni — ukfad i sktad elementéw dodatkowych moze sie réznic
w stosunku do wiasciwych plansz projektowych)

Rys. 22 Pole TUKAN — pod hustawkami i bujakami.
(rysunek poglgdowy nawierzchni — uktad i sktad elementéw dodatkowych moze sie réznié¢
w stosunku do wtasciwych plansz projektowych)
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OPIS TECHNICZNY NAWIERZCHNI SYNTETYCZNEJ WYLEWANEJ

Wykonanie syntetycznej nawierzchni bezpiecznej w technologii podobnej lub
lepsze;j.

Nawierzchnia powinna posiadac certyfikat potwierdzajacy jej zgodnosc¢ z aktualnymi
normami PN-EN 1176:2009 ,Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie” oraz normg PN-
EN 1177:2009 ,Nawierzchnie placow zabaw amortyzujgce upadki”.

e grubosé¢ nawierzchni dostosowana do WSU:

- 2,6m — pole KOT,
- 1,5m — pole TUKAN,

e grubos¢ nawierzchni musi wynika¢é z badan potwierdzonych certyfikatami na
nawierzchnie syntetyczng (ze wzgledu na rézne typy nawierzchni nie okresla sie
grubosci warstwy nawierzchni - ma by¢ ona wystarczajgca do ttumienia upadku z
podanych wysokosci),

e dolna warstwa elastyczna, o ktérej grubosci decyduje rodzaj uktadanej nawierzchni.
Warstwa ta jest wykonana z mieszanki granulatu SBR (frakcji 2 - 6mm) i kleju
poliuretanowego,

e gorna (wierzchnia) warstwa przykrywajaca, wykonana utozona w zaprojektowanym
ksztatcie i uktadzie, z mieszanki granulatu EPDM i kleju poliuretanowego. Warstwa ta
petni funkcje ozdobng i przede wszystkim dzieki swej odpornosci na warunki
zewnetrzne - ochronng (Scieranie, promieniowanie UV). Doktadna kolorystyka w
STWIOR,

e uformowanie mocnej, zwieztej i stabilnej podbudowy przepuszczalnej o spadku
powierzchniowym ~0,5% umozliwiajgcym sptyw powierzchniowy, z kruszywa
naturalnego stabilizowanego mechanicznie (wskaznik zageszczenia podbudowy Is >
0,98) - tak aby zapewnic¢ petng przepuszczalnos$¢ warstw.

Instalacje sztucznej nawierzchni bezpiecznej moze wykonywac tylko osoba / firma
wykwalifikowana i kompetentna. Wykonanie nawierzchni syntetycznej zgodne z zapisami
certyfikatu potwierdzajgcego zgodnos¢ nawierzchni z normg PN-EN 1177:2009
.Nawierzchnie placow zabaw amortyzujgce upadki’. Ze wzgledu na to, ze nawierzchnia
tworzona jest na miejscu, dla uzyskania jej wymaganych parametrow, konieczne jest
dotrzymanie i spetnienie wszystkich warunkéw ujetych w instrukcji wykonania nawierzchni.

Pracownicy, ktérzy wykonujg instalacje, muszg by¢ odpowiednio przeszkoleni i
zaznajomieni z normg PN-EN 1177:2009. Muszg tez zapoznac¢ sie z doktadng instrukcjg
producenta i $cisle stosowac sie do niej, biorgc pod uwage aktualne warunki lokalne.

Instalacje sztucznej nawierzchni bezpiecznej wykonuje sie na przygotowanej
wczesniej podbudowie. Podtoze pod ptyte elastyczng powinno byC¢ przepuszczalne,
doktadnie wyprofilowane ( z odpowiednim spadkiem) oraz mrozoodporne. Podbudowa
zwiezta i stabilna, wykonana z kruszywa naturalnego stabilizowanego mechanicznie
(wskaznik zageszczenia podbudowy Is > 0,98) — tak aby =zapewni¢ petng
przepuszczalnos¢ warstw.

e Prace montazowe powinny by¢ wykonywane w temperaturze powyzej +7°C oraz przy
braku opadoéw atmosferycznych.

¢ Ptyta nawierzchni syntetycznej powinna by¢ obrzezona kraweznikami betonowymi.

e Podbudowa musi by¢ wyrbwnana z doktadnos$cig +- 5mm przy mierzeniu 2m zerdzia.

e Podbudowa musi zapewni¢ odptyw wod opadowych poprzez przesigkanie i sptyw
powierzchniowy ~0,5%.
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Przed rozpoczeciem uktadania ptyt nalezy skontrolowaé jako$¢ podbudowy.
Konieczne jest Sciste przestrzeganie pozioméw, rzednych i spadkéw z dokumentacii.
Roboty powinny by¢ prowadzone pod nadzorem geodety.

obrzeze betonowe fukowe R =8m - kraweznik
tukowy z fazg na zewnatrz w kolorze szarym

150 x 300 x 780mm

na padsypce cementowo - piaskowej (1:4) 20mm

10mm - warstwa nawierzchni syntetycznej, wykonana
z granulatu kolorowego - licujgcego EPDM

120mm - warstwa nawierzchni syntetycznej, ﬁ y
= M

wykonana z granulatu SBR

40mm - kruszywo tamane - miat fr. 0,5 do 5mm S

320

470

150mm - tluczen frakcji 4 do 35mm

150mm - piasek zageszczony

grunt rodzimy
lawa betonowa
z betonu B10

podsypka piaskowa

Rys. 23 Podbudowa pod nawierzchnie syntetyczng - przekroj
(na przyktadzie nawierzchni syntetycznej - dwuwarstwowej SBR + EPDM grubosci
130mm).

obrzeze betonowe fukowe R =8m - kraweznik

tukowy z fazg na zewnatrz w kolorze szarym
150 x 300 x 780mm
na podsypce cementowo - piaskowej (1:4) 20mm

150
50_
[,
w
100
50 S
d |/
=R
s
kK

| / 250 |
tawa betonowa
z betonu B10
podsypka piaskowa

Rys. 24 Kraweznik / obrzeze betonowe ograniczajgce nawierzchnie syntetyczna.
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Konieczne jest obramowanie powierzchni, na ktorej wylewana jest nawierzchnia
kraweznikami / obrzezami betonowymi tak, aby minimalnie pierwsza (czarna warstwa z
SBR granulatu) warstwa nawierzchni siegata do wysokosci OBRZEZA. Ze wzgledu na
okragly ksztatt pol wykonanych z nawierzchni syntetycznej konieczne jest zastosowanie
obrzezy drogowych tukowych o promieniu co najmniej zblizonym do promienia pola
amortyzujgcego upadki. Projektuje sie uzycie kraweznikow tukowych z fazg od zewnatrz o
R=8m dla pola KOT i R=6m dla pola TUKAN.

Gorng powierzchnie kraweznika / obrzeza mozna przykry¢é drugg (kolorowq)
warstwg z EPDM granulatu. Zaleca sie jednak, by poziom gérnej powierzchni kraweznika
siegat do poziomu nawierzchni syntetycznej i odlegto$¢ gornej powierzchni podbudowy od
przewidzianego poziomu gornej powierzchni nawierzchni syntetycznej powinna wynosi¢
tyle ile ma miec docelowa grubos¢ nawierzchni syntetycznej.

Wykonanie wzoru KOTA i TUKANA w warstwie gornej EPDM. Warstwa SBR spoéjna
dla catej powierzchni pola. Wykonanie wzoréw w nastepujacej kolorystyce:

Sapphire Blue
RAL 5003

Yellow 200
RAL 1012

Teal 580
RAL 5024

Rose 750
RAL 3017

Rys. 25 Kolorystyka nawierzchni syntetycznej / granulatu EPDM na podstawie
nazewnictwa stosowanego w branzy i w standardzie RAL. Dobér kolorystyki granulatu
EPDM zgodny z asortymentem granulatow dostepnych w Polsce.

Po zakonczeniu instalacji nalezy przekaza¢ uzytkownikowi zalecenia dotyczgce
kontroli i konserwacji nawierzchni bezpiecznej placu zabaw. Przekazanie placu do
uzytkowania, wraz z wszelkimi wskazowkami eksploatacyjnymi, powinno by¢
potwierdzone dokumentem podpisanym przez strony.

Uwaga! Podczas montazu nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na zachowanie
bezpieczenstwa w obrebie terenu, na ktérym wykonywane sg prace. Wzbroniony jest
wstep na budowe osdb niepowotanych, dzieci i zwierzgt. W przypadku przerwania prac,
przestrzenie robocze muszg pozostaC przykryte i odpowiednio zabezpieczone. Wstep
uzytkownikow na plac zabaw mozliwy jest dopiero po przekazaniu robét zamawiajgcemu /
eksploatujgcemu.
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9. Pergola z labiryntem

Dla urozmaicenia strefy zabawy dla dzieci oba pola o nawierzchni syntetycznej
potgczone sg labiryntem z pergolami.

Rys. 26 Pergola z labiryntem.

Samo pole, na ktérym posadzony jest krzewiasty labirynt ograniczone betonowg
palisadg (patrz rys.27 i plansza projektowa dotyczgca labiryntu) i wysypane zwirkiem
kamiennym - rzecznym o obtych ziarnach wielkosci od 10 do 20mm. Grubos¢ warstwy
zwirku utozona na geowtékninie minimum 100g/m? ma wynosié¢ minimum 200mm. W celu
zachowania dobrej przepuszczalnosci warstwy kamyczkoéw, dla dobrego rozwoju
posadzonych krzewow i dla lepszej amortyzacji przy ewentualnym upadku, zwirek musi
by¢ ptukany i pozbawiony czgstek ilastych, ktore mogg powodowac jego zageszczanie i
utwardzanie.

Przez Srodek pola z labiryntem przebiega kreta sciezka z kostki betonowej
umozliwiajgca "czyste" przej$cie dziecka z pola KOT na pole TUKAN. Sciezka szerokosci
500mm z prostopadtosciennej kostki betonowej w kolorze szarym utozona miedzy
obrzezami z palisady betonowej @110mm. Sciezka ufozona z kostki w systemie typu
Classico lub Nostalit (szczegéty w STWIOR), sktadajgca sie z réznych elementow:
prostokagta, kwadratu i trapezu. Dzieki réznorodnosci kostki i mozliwosci stosowania
wszystkich elementow tgcznie lub oddzielnie mozliwe jest swobodne utozenie kretej
Sciezki. Szczegobty rozwigzania przedstawiajg plansze projektowe oraz rysunki / przekroje.

Po bokach labiryntu zaprojektowano dwie naprzeciwlegte pergole, petnigce oprocz
roli ozdobnej funkcje zabawowg. Mata wysoko$¢ murkéw umozliwia siadanie na nich i
bezpieczne, niskie wspinanie sie. tgczgc sie z krzewiastym labiryntem pergole
umozliwiajg prowadzenie przez dzieci wielu rozwojowych zabaw. Dzieki deskowym
daszkom stanowig tez pewng ostone przed wzmozong operacja stoneczng lub opadami
atmosferycznymi.
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Rys. 27 Palisada betonowa pola zwirowego - labiryntu.
Po lewej - pojedynczy element palisady betonowej, po prawej - fragment palisady.

Wewnatrz pola zwirowego posadzone sg rosliny - szczegdétowy opis gatunkéw i
parametrow materiatu sadzeniowego w czesci projektu poswieconej roslinnosci. Rosliny
posadzone w papierowych / kartonowych tulejach / pojemnikach bez dna. Zastosowane
tuleje majg zabezpieczy¢ bryly korzeniowe sadzonek i utrzymac je na miejscu podczas
wypetniania pola zwirem. Po okoto dwdch latach tektura zostanie roziozona w glebie.
sezonach. Szczegoéty wykonania robot zawiera STWIOR.

Ed'l — —

! Thuja occidentalis "Golden Globe’ - Zywotnik zachodni w odm. | =

L ’ e
h

Thuja occidentalis 'Meinecke's Zwerg' - Zywotnik zachodni w odm.

Rys. 28 Roslinnos¢ na polu zwirowym przy pergolach.
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krzew
f 60mm kostka betonowa
\ ) 40mm - kruszywo tamane - miat fr. 0,5 do 5mm
bryta korzeniowa 145mm - thuczen frakcji 4 do 35mm
Zwir rzeczny 10 - 20mm 100mm - piasek zaggszczony
warstwa 150mm +|45mm grunt rodzimy
niezageszczona palisada betonowa @110mm x 250mm
51 iﬁ yé"u." 12 euY e R T
J B NI BRI
Fe ) A / nreelnre v B
AT %24 L2 LA LA
- I YLE YL T T S ARyl
bt LaE L5 L3
o

podsypka piaskowa /
geo-witdknina grunt rodzimy

minimum 100g/m?

papierowa / tekturowa
tuleja / pojemnik bez dna

\ \ substrat glebowy

Rys. 29 Sciezka z kostki betonowej biegnaca
przez pole zwirowe oraz sposob sadzenia roslin (przekroj).
llustracja obrazuje takze sposob wykonania podbudowy pod nawierzchnig z kostki w
polu Fitness i na potkolach pod tawkami.

krzew

bryla korzeniowa

P _ =/ zwir rzeczny 10 - 20mm
+(50mm { / . warstwa 150mm
7 i niezageszczona

RrLyry

AT LAY LAY T2

£
%% . —

=
£

s

\ substrat glebowy

papierowa / tekturowa
tuleja / pojemnik bez dna

podsypka piaskowa /

grunt rodzimy

Rys. 30 Skraj pola zwirowego - potgczenie z sgsiadujgcym trawnikiem
oraz sposoéb sadzenia roslin (przekrgj).
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Sciezka z kostki
w systemie Classico

zwirek o okragtych ziamach |
granulacji 10 do 20mm |

&

Rys. 31 Wymiary pola zwirowego z pergolami.
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Rys. 32 Pergola na murze przy labiryncie.
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10.Mata architektura towarzyszaca

W celu zapewnienia petnej funkcjonalnosci Strefy Aktywnosci Rodzinnej na terenie
powinny by¢ zamontowane urzgdzenia towarzyszace:

e tawki,
e Kkosze na $mieci,
e stojaki na rowery.

Niektére wizualizacje Strefy Aktywnosci Rodzinnej zawierajg wzory elementéw
matej architektury rozbiezne z niniejszg dokumentacjg. Nalezy traktowaé je jedynie
poglagdowo. Prawidtowg forme i wzor urzgdzen towarzyszgcych przedstawia niniejsza
dokumentacja projektowa.

llustracje urzgdzen nie wskazujg konkretnych producentéw, jednak urzadzenia
powinny nawigzywa¢ do podanych w opisie kolorem formg i materiatem. Kosze i tawki,
ktore sg czesto ulokowane blisko siebie, muszg mie¢ elementy metalowe pokryte farbg w
tym samym kolorze RAL. Pomimo ewentualnego pochodzenia od innych producentéw
powinny stanowi¢ spojny system. Dopuszcza sie zamontowanie urzgdzen tozsamych lub
lepszych.

Gwarancja na urzadzenia towarzyszace - minimum 36 miesiecy.

Lokalizacja urzadzen towarzyszgcych zgodnie z planszami projektowymi.
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10.1 Ltawki

W przypadku fawek w wizualizacjach zaprezentowano wariant tawek - bez opar¢,
gdyz o zaproponowaniu fawek z oparciem zdecydowano dopiero na pozniejszym etapie
prac projektowych. Jest to rozwigzanie o wiele wygodniejsze dla uzytkownikow i
zachecajgce do przybrania bardziej swobodnej pozycji.

Projektuje sie zamontowanie w wyznaczonych miejscach tawek metalowo -
drewnianych z oparciem.

Elementy metalowe - stalowe, galwanizowane i malowane proszkowo w kolorze
grafitowym powinny by¢ zamocowane / zabetonowane w podtozu. Deski siedziska i
oparcia o grubosci minimum 35mm, wykonane z drewna tartacznego - impregnowanego
powierzchniowo i zabezpieczone przed wptywem niekorzystnych  warunkow
atmosferycznych. Kolor desek siedzisk nawigzujgcy do barwy stupow i belek urzgdzen
zabawowych rozmieszczonych na placu zabaw.

Wszystkie sruby i nakretki znajdujgce sie na wierzchnim licu siedziska lub oparcia
gtadkie i pozbawione wystajgcych, ostrych elementow.

Wymiary zaproponowanej tawki wynoszg odpowiednio 2000 x 500 x 840mm (dt. x
szer. X Wys.).

Rys. 33 Lawka metalowo - drewniana.
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10.2 Kosze na $smieci

W celu utrzymania terenu w czystosci przewiduje sie montaz metalowych koszy na

Smieci (wzor odmienny od zastosowanego w wizualizacji):

kosz betonowany w podtozu,

caty kosz malowany proszkowo w kolorze grafitowym, zgodnym 2z barwg
metalowych elementow tawek,

wyjmowane wiadro utatwiajgce opréznianie kosza,

daszek nad wiadrem zapobiegajacy dostaniu sie do Srodka opadéw
atmosferycznych,

wszystkie sruby i nakretki znajdujgce sie na wierzchnich powierzchniach kosza na
Smieci muszg gtadkie i pozbawione wystajgcych, ostrych elementdw.

Wysokos¢ kosza wynosi 1100mm, srednica 340mm, a pojemnos¢ pojemnika 35I.

Ze wzgledu na obecnos¢ dzieci i konieczne jest regularne oproznianie koszy na

Smieci - szczegOlnie w okresie letnim. Pojemniki petne odpadkéw spozywczych sag
potencjalnym siedliskiem réznego rodzaju owadow np. os i much.

Rys. 34 Metalowy kosz na smieci.
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10.3 Stojaki na rowery

W celu zapewnienia wygody uzytkowania i dla sprostania najnowszym trendom w
sferze zdrowego stylu zycia planuje sie zamontowanie w okolicy strefy wejsciowej
metalowego stojakow na rowery. Ze wzgledow praktycznych, z uwagi na obawe przed
kradziezg, proponuje sie takze zamontowanie stojaka na rowery réwniez w gtebi
kompleksu. Tak jak kosze i tawki, stojaki muszg by¢ solidnie zakotwione w podtozu. Kolor
stojakdéw spojny z wymienionymi wyzej tawkami i koszami na Smieci (grafitowy). Stojaki
malowane proszkowo. tgcznie stojaki powinny umozliwi¢ zaparkowanie co najmniej 10
roweréw. Wymiary stojaka na rowery wynoszg odpowiednio 1700 x 620 x 800mm (dt. x
szer. X Wys.).

170 62

5 =

Rys. 35 Metalowy stojak na rowery.
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11.0swietlenie

Projektuje sie zamontowanie 5 lamp os$wietleniowych na 4-metrowych stupach
stalowych o mocy opraw minimum 15 luksOw, zasilanych ze stacji transformatorowe;j
wskazanej w warunkach technicznych.

Wykonawca oswietlenia zastosuje wtasciwy, skuteczny srodek dodatkowy ochrony
przeciwporazeniowej. Podtgczenie do sieci energetycznej i wykonanie przytgczy zgodnie z
wydanymi warunkami technicznymi WR/307427/12.

Rys.36 Oprawa ELBA
z kloszem przezroczystym (zdjecie)

] 600

Y

Rys.37 Oprawa ELBA z
kloszem przezroczystym
i zrodtem Swiatta typu
SON 150W/220 E40 1SL
(przekrdj / schemat)

530

420

Zaproponowano nowoczesng, dekoracyjng i estetyczng oprawe ELBA z
przezroczystym kloszem, przeznaczong do o$wietlania ciggéw komunikacyjnych, parkéw,
alei, skwerdw, parkingéw, dzielnic mieszkaniowych oraz centréw handlowych.
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DANE TECHNICZNE:

stopien ochrony: IP 65,

e klasa izolacji: Il

e napiecie: 230 V, AC,

e czestotliwosc: 50 Hz,

e materiat: korpus - wysokocisnieniowy odlew aluminiowy, ostona osprzetu
elektrycznego - poliweglan, klosz - poliweglan stabilizowany UV w wersji biatej i
przezroczystej, cylindryczny @200 mm, daszek - uksztattowana blacha aluminiowa,

¢ malowanie: proszkowe farby poliestrowe,

e Kkolor: czarny,

e sposOb montazu: oprawa do montazu tylko w gére,

e montaz: przystosowana do montowania na stupach, wysiegnikach, kinkietach
aluminiowych i stalowych z zakonczeniem @60 mm o dtugosci 50 mm,

e oprawka: porcelanowa E-27, E-40,

e osprzet elektryczny: mocowany na ramie montazowej, statecznik magnetyczny z
zabezpieczeniem termicznym dla lamp 50 W+150 W, mozliwos¢ zastosowania
statecznika elektronicznego dla lampy metalohalogenkowej 70 W (EL),

e zrodio Swiatta: wysokoprezne lampy sodowe, metalohalogenkowe lub Swietlowki
kompaktowe,

e elementy dodatkowe: raster ze stali nierdzewnej zastosowany w kloszu
przezroczystym.

ZALETY:

tatwy i szybki dostep do osprzetu elektrycznego dzieki zastosowaniu osprzetu
elektrycznego montowanego na uniwersalnej ramie montazowej, ktérej montaz i
demontaz wykonuje sie bez uzycia narzedzi,

konstrukcja oprawy ograniczajgca emisje Swiatta do gory,

zastosowanie w kloszu przezroczystym rastra wykonanego ze stali nierdzewnej,
ktory ogranicza ol$nienie oraz rozsyt sSwiatta ku gérze,

nowoczesna stylistyka oprawy.

75° 75°

60° 60°

/klm
45° 30° 15° 0° 15° 30° 45°
CO-C180 s C90-C270

Rys.38 Krzywa rozsytu dla oprawy ELBA S-70W klosz przezroczysty z rastrem
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Rys.39 Stup latarni - widok.

Oprawa zamocowana na stupie aluminiowym
malowanym farbg proszkowg w kolorze oprawy. W
projekcie uzyto 4-metrowego stupa typu SAL-4/D60 o
Srednicy zakonczenia @ 60mm dostosowanej do
montazu oprawy bezposrednio na stupie.

Cztery z pieciu stupow majg by¢ wykorzystane
do zamontowania kamer monitorujgcych plac zabaw,
natomiast na jednym stupie dodatkowo zamocowane
bedg odbiornik sygnatu internetowego oraz nadajnik
Wi-Fi (szczegoly zawiera rozdziat poswiecony sieci
monitoringu oraz Wi-Fi).

r'ﬂ o
ol |/ SAL..D
& L) | 4xM18
Ta _//G'
260

Rys.40 Stup latarni - rzut.

Rozmieszczenie stupow latarnianych wraz z
lokalizacjg przewoddw przedstawiona jest na
planszach projektowych.

Stupy montowane w podiozu za pomocag
prefabrykowanych fundamentéw betonowych.

Montaz oswietlenia i towarzyszgcych mu
instalacji nalezy dokona¢ jako pierwszych po
zakonczeniu prac ziemnych.
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12.Sie¢ bezprzewodowa - punkt dostepowy Wi-Fi

Projekt zaktada uzytkowanie go w gtéwnej mierze przez mtodych rodzicéw wraz z
dzie¢mi. Wazne jest zachecenie mieszkancow do spedzania czasu aktywnie i w jak
najwiekszym stopniu - na wolnym powietrzu. Aby pogodzi¢ mozliwos¢é przebywania na
zewnatrz z jednoczesnym dostepem do biezgcych informaciji, poczty elektronicznej lub
innych interesujgcych tresci planuje sie objecie obszaru Strefy Aktywnosci Rodzinnej
bezprzewodowym dostepem do internetu.

Aby stworzy¢ takg mozliwos¢ konieczne jest zapewnienie sygnatu internetowego o
dostatecznych parametrach, jako medium. Zaleca sie, by byto to fgcze internetowe
symetryczne o przepustowosci minimum 4 megabitow w obie strony. Minimalnym wydaje
sie by¢ przepustowos¢ wysytania powyzej 3 megabitow, natomiast pobierania minimum 4
megabitow. Przepustowos$¢ tacza musi uwzgledniaé rowniez przesytanie strumienia z
kamer monitujacych Strefe Aktywnosci Rodzinnej (patrz monitoring). Po
przeanalizowaniu miejscowego rynku dostawcéw ustug internetowych instalacja tgcza o
takich parametrach nie bedzie problemem.

Ze wzgledu na odlegtg od budynkdw i infrastruktury "kablowej" lokalizacje obiektu
jedynym sposobem na doprowadzenie sygnatu internetowego jest droga radiowa. Aby
ograniczy¢ potrzebe uzyskiwania pozwolen na montaz niezbednej infrastruktury
technicznej planuje sie wykorzystanie dla zamontowania jej czesci budynku Osrodka
Sportu i Rekreacji w Bedzinie.

radwy sygnal internetowy

!

/iBEDZIN 73

TERT

Rys.41 Schemat doprowadzenia sygnatu internetowego
drogg radiowg do Strefy Aktywnosci Rodzinnej, gdzie sygnat udostepniany jest
uzytkownikom obiektu.
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Wybor doktadnego miejsca ulokowania elementdéw infrastruktury technicznej na

budynku MOSIR pozostawia sie wykonawcy w porozumieniu z inwestorem. Musi by¢ to
miejsce na Scianie lub dachu budynku zapewniajgce widoczno$¢ z odbiornikiem radiowym
zlokalizowanym na placu zabaw. W razie gdyby utrudniona byta widocznos¢ odbiornika na
latarni z nadajnikiem na dachu budynku MOSIR dopuszcza sie przesuniecie latarni.

Zaprojektowana sie¢ Wi-Fi zbudowana jest na bazie nastepujgcych komponentéow

gtéwnych:

tacze internetowe o minimalnych parametrach wysylanie 3Mbit/s, pobieranie
4Mbit/s - doprowadzone do budynku MOSIR w Bedzinie przez dostawce ustug
(konieczny zakup ustugi przez inwestora).

Nadajnik / odbiornik radiowy sygnatu internetowego, umieszczony na dachu, Scianie
budynku MOSIR lub na parapecie okna pomieszczenia, w ktdrym zainstalowany
bedzie osprzet do obstugi sieci bezprzewodowej i monitoringu). Konieczna jest
lokalizacja miejsca zamontowania nadajnika w takim miejscu, aby zapewniona byta
petna widocznos¢ w linii prostej z odbiornikiem zlokalizowanym na stupie latarni w
Strefie Aktywnosci Rodzinnej.

Osprzet dodatkowy radionadajnika umieszczony w pomieszczeniu MOSIiRu.
Odbiornik sygnatu radiowego umieszczony na stupie latarni (lokalizacja na planszy
projektowej).

Nadajnik sygnatu Wi-Fi na terenie Strefy Aktywnosci Rodzinnej.

Dla budowy sieci Wi-Fi planuje sie wykorzystac infrastrukture w systemie Mikrotik

ztozong z nastepujgcych podzespotow. Dopuszcza sie uzycie sprzetu o parametrach
tozsamych lub lepszych. W celu zapewnienia sprawnego dziatania systemu zaleca sie
skorzystanie z podanego zestawu urzgdzen.

Radionadajnik na budynku MOSIR:

Mikrotik RouterBOARD 433UAH, 3 x LAN, 3 x MiniPCi, level 5

Zasilacz 24V 1.6A z POE

Ubiquiti Networks SR71-15 Atheros 500 mW 802.11a/n

DishEter Duo 23 WideBand

Pigtail MMCX - Nz gniazdo panelowe na kablu RG315 (ok. 20 cm) ( x 2szt.)
Obudowa zewnetrzna aluminiowa

Radionadajnik na latarni Strefy Aktywnosci Rodzinnej:

Mikrotik Routerboard 493, 9x LAN, 3x MiniPCI, level 4

Licencja MikroTik Level 5 (AP/bridge)

MiniPCI MikroTik R52H 802.11a/b/g, 350mW

Zasilacz 24V 1.6A z POE

Ubiquiti Networks SR71-15 Atheros 500 mW 802.11a/n

DishEter Duo 23 WideBand

Pigtail MMCX - Nz gniazdo panelowe na kablu RG315 (ok. 20 cm)( x 3szt.)
Obudowa zewnetrzna aluminiowa

Antena dookélna Horizon Maxi 2,4 GHz/12 dBi
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Dodatkowo potrzebne sa:

kable okoto 1,5m w liczbie 5 sztuk,
uchwyty "L-ki" - 2 sztuki na pojedyncze radio i antene dookdlng,
inne materiaty nieprzewidziane w zestawieniu, a wymagane przez wykonawce.

Ze wzgledu na duza zaleznos¢ obu elementéw zaleca sie by zitozenia i

konfiguracji sieci Wi-Fi oraz monitoringu z kamerami i rejestratorem dokonat jeden
wykonawca.

Ze wzgledu na przewidywany charakter uzytkowania sieci Wi-Fi, w celu

zapobiezenia mozliwym naduzyciom i biorgc pod uwage bogate mozliwosci konfiguracji
zaproponowanego sprzetu, zaleca sie skonfigurowanie sieci na nastepujgcych zasadach:

sieC otwarta - brak loginu i hasta,

ograniczenie mocy nadajnika emitujgcego sygnat Wi-Fi w Strefie Aktywnosci
Rodzinnej do promienia zapewniajgcego dobrg jakos¢ sygnatu w same;j strefie (do
okoto 60m),

przydzielenie jedynie ograniczonej czesci pasma dla pojedynczego adresu MAC
urzgdzenia sieciowego - np. do 512Kbit/s pobierania dla jednego uzytkownika,
przydzielenie dobowo jedynie ograniczonego czasu dostepu do sieci dla
pojedynczego adresu MAC urzadzenia sieciowego - np. do 2 lub 3 godzin na dobe,
zablokowanie portow odpowiedzialnych za komunikacje z serwerami, z ktorych
mozna pobierac filmy, muzyke lub inne duze pliki (np. Torenty lub E-mule).
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13.Monitoring

Przewiduje sie instalacje sieci monitoringu opartej na instalacji 4 kamer IP,
rozmieszczonych na stupach latarnianych w Strefie Aktywnosci Rodzinnej. Katy i zakres
objety widokiem kamery nalezy ustawi¢ w oparciu o plansze projektowe, a nastepnie
wyregulowac tak, aby objga¢ monitoringiem jak najwiekszy obszar Strefy Aktywnosci
Rodzinnej w Bedzinie. Sygnat z kamer, za posrednictwem przewodéw (skretki
ekranowanej 100mb/s klasy L1) w wykopach ma by¢ poprowadzony do radionadajnika
umieszczonego na jednej z latarni, a nastepnie radiowo przestany na drugg strone ulicy
Matobgdzkiej do odbiornika na dachu budynku MOSIR.

W poblizu "radia" umieszczonego na budynku MOSIR, w wyznaczonym
pomieszczeniu, najlepiej w tym samym w ktorym ma by¢ umieszczona infrastruktura sieci
interetowej, nalezy zainstalowaé serwer typu Q-nap bedacy rejestratorem strumienia video
z kamer.

Zaprojektowana sie¢ monitoringu powinna sktadac sie z ponizszych komponentow.
Przedstawione nizej podzespoty zostalty dostosowane do siebie, aby zapewni¢ petng
kompatybilno$¢. Dopuszcza sie uzycie sprzetu o parametrach tozsamych lub lepszych
przy zachowaniu warunku petnej kompatybilnosci.

Ze wzgledu na duza zaleznos¢ obu elementéw zaleca sie by zlozenia i
konfiguracji sieci Wi-Fi oraz monitoringu z kamerami i rejestratorem dokonat jeden
wykonawca.

KAMERY

Proponuje sie instalacje wysokiej jakosci kamer IP w odpornych na dziatanie
warunkow atmosferycznych obudowach. Uchwyty mocujgce kamery nalezy dostosowac
do s$rednicy stupow latarni (opaski). Kamery zamocowa¢ w mozliwie najwyzej. Przewody
sygnatowe bedace jednoczesnie zasilajgcymi (system zasilania PoE) nalezy poprowadzi¢
wewnagtrz stupa. Wykonanie wszelkich otworéw montazowych w stupach nalezy
skonsultowa¢ z producentem / dostawcg stupdw w celu unikniecia ewentualnych
problemow z gwarancjg. Parametry sprzetu tozsame lub lepsze z podanym modelem:

S

Rys.42 Kamera |IP do zamocowania na stupie latarni.
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VIVOTEK IP7361 to wysokiej klasy 2-megapikselowa kamera IP dzien/noc do
uzytku wewnetrznego. Dzieki wysokiej rozdzielczosci wideo oraz kombinacji
cech charakterystycznych dla kamery zewnetrznej, takich jak zapobiegajgce manipulacji -
ukryte okablowanie, IP7361 jest kamerg doskonatg do zastosowania w miejscach takich
jak parkingi, stacje benzynowe czy elewacje budynkow.

IP7361 odznacza sie rozdzielczoscig 2-megapiksele (1600x1200), gwarantujgc
ekstremalnie szczegdtowg jakosS¢ obrazu przy szesciokrotnie wiekszym zasiegu pola
widzenia terenu niz kamera VGA. Model ten posiada réwniez funkcje ePTZ, ktora
umozliwia uzytkownikowi szybkie przyblizenie obrazu strefy docelowej, bez koniecznosci
fizycznego poruszania kamerg. Dzieki funkcji kadrowania, uzytkownicy mogg rowniez
odbiera¢ wybrany fragment najbardziej interesujgcego ich obrazu. Oprécz tego
wielostrumieniowe obrazy wideo mogg by¢ dostarczane jednoczesnie w roznych
rozdzielczosciach, z r6zng iloscig klatek oraz jakoscig obrazu dla podgladu z platform o
odmiennym zapotrzebowaniu pasma.

IP7361 dostarcza obstuge aktywnej adaptacji strumieniowania, ktéra dynamicznie
przydziela pasmo, zgodnie 2z zawartoScig wideo oraz stanem wyzwalacza.
Vivotek IP7361 wyposazona jest w filtr IR oraz os$wietlacz IR o zasiegu do 25m
gwarantujgc wysokg jakosS¢ obrazu przez catg dobe. Posiada réwniez zdolnos¢ obstugi
obiektywow z automatyczng przystong w celu ochrony obiektywu przed uszkodzeniem
przez bezposrednie padanie swiatta stonecznego.

Ponadto IP7361 umieszczona jest w obudowie o standardzie szczelnosci P67,
zapewniajgcej ochrone przed deszczem i pytem, rozszerzajgc tym samym funkcjonalnosc¢
dla réznych warunkéw pogodowych.

W celu tatwego zarzadzania i ochrony przed manipulacjg oraz wandalizmem,
IP7361 jest wyposazona w uchwyt montazowy, dzieki ktéremu okablowanie ukryte jest
wewnatrz urzadzenia.

Wraz z innymi zaawansowanymi funkcjami takimi jak: detekcja manipulaciji,
zasilanie PoE zgodne z IEEE 802.3af (48V), wbudowany slot kart SD/SDHC,
dwukierunkowe audio poprzez protokét SIP, IP7361 jest godnym polecenia rozwigzaniem
do zaawansowanych systeméw dozoru zewnetrznego.

Specyfikacja kamery:
e 2-megapikselowy przetwornik CMOS
Zmienno-ogniskowy obiektyw 3 ~ 9 mm z obstugg automatycznej przystony
Wbudowany doswietlacz IR, (efektywnosc¢ dziatania do 25 metrow)
Kompresja w czasie rzeczywistym MPEG-4 oraz MJPEG (Dual Codec)
Rozdzielczos¢ / szybkos¢:
MPEG-4: 1280x720 / 20 fps; 1600x1200 / 10 fps
MJIPEG: 1280x720 / 30 fps; 1600x1200 / 15 fps
Jednoczesne wielokrotne strumieniowanie
Srodowisko pracy: temperatura od -20 do 50°C; wilgotno$é: 90%
ePTZ dla efektywnosci danych
Aktywna adaptacja strumieniowania dla dynamicznej kontroli ilosci klatek
Odporna na warunki pogodowe obudowa IP67
Zasilanie: 12V DC; 24V AC
Wbudowane zgodne PoE 802.3af
Dwukierunkowy audio przez protokét SIP
Wbudowany slot na karty SD/SDHC
Katy widzenia (31.7° ~ 93.0°(horyzontalnie) 23.8° ~ 68.4°(wertykalnie))
Cyfrowe 1/O dla zewnetrznych czujek i alarméw
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REJESTRATOR
Projektuje sie uzycie jako rejestratora oraz modutu zapewniajgcego transmisje

danych via internet, serwera Q-nap VioStor-101. Sprzet tej klasy zapewnia zarzadzanie
najwyzszej klasy siecig monitoringu i mozliwoS¢ wykorzystania w petni mozliwosci
zainstalowanych kamer IP. Urzgdzenie powinno by¢ zamontowane w przeznaczonym do
tego pomieszczeniu, lub czesci pomieszczenia przeznaczonej do instalacji osprzetu do
obstugi Wi-Fi i monitoringu, w budynku MOSIR w Bedzinie.

Parametry sprzetu tozsame lub lepsze z podanym modelem:

Oine Touwch Auio Video
Backup Buthan

UsH 20

UsEE

Siatlug

LED Indicabors HDD 2

Rys.43 Serwer Q-nap Vio-Stor-101;
rejestrator NVR (Network Video Recorder) oparty na systemie Linux .

%

FET T

| ——  QNAPVioStor-101:  Monitoring:
Network Camera Embedded recording  No recording software
software 15 needed!

Rys.44 Schemat odbioru on-line obrazu z kamer monitorujgcych na komputerze, przez
sie€ internet.
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Rejestrator NVR bazuje na systemie Linux, procesorze RISC. VioStor-101
stanowi wysoko wydajne i niezawodne rozwigzanie w przeciwienstwie do standardowych,
podatnych na awarie, systemow komputerowych. VioStor-101 obstuguje 4 kamery
zaréwno z kompresjg M-JPEG jak i MPEG4, z zapisem na szybkich dyskach z interfejsem
SATA o wielkosci nawet 1TB, umozliwiajgc tym samym posiadanie dtugiego czasu zapisu.

VioStor-101 moze nagrywac obraz wideo z 4 roznych kamer IP zainstalowanych w
lokalnej lub zdalnej lokalizacji na dedykowanym urzgdzeniu, zamiast na komputerze
osobistym. Rejestrator ten umozliwia réwniez podglad obrazow na zywo z dowolnego
miejsca, przy uzyciu standardowej przeglgdarki WEB. VioStor-101 oferuje prosty, wygodny
i niezawodny system z rejestracjg wideo w wysokiej jakosSci.

Opis 0gélny i parametry Q-nap Viostor:

Dysk twardy Obstuga 1 dysku HDD 3.5" SATA I/ll, do 1 TB lub wiecej,
mozliwo$s¢ do rozszerzenia do 2 TB poprzez QBack-35 z
preferencyjnym dyskiem twardym (standardowo urzgdzenia
sprzedawane sg bez dyskéw twardych)

Port LAN 1 x Gigabit Ethernet port RJ-45
Diody LED Zasilanie, USB, Status, LAN, Dysk Twardy
USB 3 x USB; do zewnetrznych urzgadzen magazynujgcych na USB

przechowujgcych szybkg kopie danych wykonang za pomocg
przycisku One Touch Backup oraz urzgdzeh UPS

Przyciski Przycisk Auto-Video Backup, Zasilanie, Reset
Typ Obudowy Obudowa typu desktop

Wymiary 210(D) x 60(W) x 182 (H) mm

Waga Waga netto: 1.2Kg (bez dysku HDD)

Zakres temp. pracy 0~35°C

Wilgotnos¢ 0%~85% bez kondensacji

Zasilanie Zewnetrzny zasilacz, 36W, 100~240V

Pobor W czasie pracy: 14.4 W

Energooszczednosé  Niski pobor energii i cicha praca
Odprowadzanie ciepta Ciepto odprowadzane przez aluminiowg obudowe

Zabezpieczenie Slot K-Lock umozliwiajgcy  przypiecie  zabezpieczenia
antykradziezowego
Zabezpieczenia kabla zasilajgcego uniemozliwiajgce

przypadkowe wypiecie zasilania
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Funkcjonalnosc¢ rejestratora NVR QNAP VioStor-101

Wideo

Tryb Wyswietlania Pojedynczy, Quad, Obraz w obrazie, wyswietlanie sekwencyjne
llos¢  obstugiwanych Do 4 kamer

kamer

Obstugiwane kamery Patrz tabela na:

sieciowe http://www.gnap.com/NVR/CompatibilityX01V.html

Rodzaj kompres;ji Motion JPEG/ MPEG 4

Ustawienia Wideo Rozdzielczos¢, Jakosc, llos¢ klatek na sekunde

E-map Mozliwo$¢ wgrania E-mapy

Nagrywanie

Tryb nagrywania Ciaggte, reczne, wedtug kalendarza, z alarmu, nagrywania z

alarméw wedtug kalendarza, nagrywania z detekcji, zapisywania
pojedynczych klatek

Bufor nagrywania dla 300 sekund przed zdarzeniem oraz 300 sekund po zdarzeniu,
alarmow tacznie 10 minut

Wydajnosc¢ do 120 klatek na sekunde @ 320x240 lub 352x 288

nagrywania do 40 klatek na sekunde @ 640x480
Obstuga kamer megapikselowych
*Rzeczywista wydajnos¢ zalezy od rozdzielczosci rejestrowanego
obrazu

Format plikbéw AVI (Nagrania mozna odtwarza¢ za pomocg programu Windows
Media Player)

Odtwarzanie

Tryby odtwarzania Odtwoérz, przerwij, zatrzymaj, szybkie przewijanie, wyswietlanie
petnoekranowe

Wyszukiwania nagrann  Wyszukiwanie wedtug daty i godziny

Odtwarzanie nagran  Bezpos$rednio za pomocg domysinego odtwarzacza wideo
Pobieranie Pobieranie nagran poprzez klikniecie w zapisany plik
Przechowywanie informacji

Tryb Dyskéw Pojedynczy, RAID 0, RAID 1, JBOD/ Linear

Pojemnos¢ Obstuga 1 dysku HDD 3.5" SATA I/ll, do 1 TB lub wiecej,
mozliwo$¢ do rozszerzenia do 2 TB poprzez QBack-35 z
preferencyjnym dyskiem twardym

Serwisy Web File Manager, FTP, SMB/CIFS

Sie¢

Obstugiwane protokoty HTTP, TCP/IP, SMTP, DHCP, Static IP, DNS, DDNS, FTP, NTP,
UPnP

Adresy IP i porty Mozliwo$¢ wprowadzania adresow LAN | WAN oraz portéw dla

kamer kazdej z kamer
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14.0grodzenie

Ustalono, ze plac zabaw wraz ze strefg fithess zostanie na catym obwodzie otoczony

ogrodzeniem panelowym o wysokosci 1,3m, z siatki stalowej malowanej proszkowo, na
stupkach stalowych. Na plac zabaw prowadzi¢ majg dwa wejscia, rozmieszczone niemal
po przekatnej ogrodzonego terenu. W obu wejsciach dwuskrzydtowe furtki.

OGRODZENIE o nastepujgcych parametrach:

wysokos¢ paneli 1,3m

panele profilowane (przynajmniej na dwéch wysokosciach)

caty system (stupki, panele) ocynkowane i malowane proszkowo w kolorze zielonym,
panele z preta o Srednicy minimum 4mm

stupki z profili 40 x 60mm z czapka na gérze,

posadowienie stupkdw w podtozu za posrednictwem prefabrykatéw betonowych
(niewystajgcych ponad poziom terenu) lub przez zabetonowanie w gruncie (patrz
rys.46)

ogrodzenie nie moze posiadaC¢ zadnych niebezpiecznych, wystajgcych elementéw
(gérna krawedz paneli koniecznie bez wystajacych pionowo pretéw - patrz rys.45
i 46)

gwarancja na ogrodzenie minimum 36 miesiecy

Rysunki nr 45 i 46 majg charakter czysto poglgdowy i nie wskazujg na dostawce lub

wykonawce ogrodzenia. Zastosowane rozwigzania mogg by¢ podobne lub lepsze.

Rys.45 Projektowany typ ogrodzenia panelowego.
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Rys.46 Projektowany typ ogrodzenia panelowego (zaznaczono miejsca gdzie absolutnie

nie mogg wystepowac pionowe prety).

WEJSCIE NUMER 1 - FURTKA dwuskrzydiowa wysokoséci 1,2m i szerokosci 1,5m
(skrzydta 1,0m + 0,5m) (zielona malowana proszkowo w kolorze ogrodzenia - rys. 47 i 48)

furtka dwuskrzydiowa — szersze skrzydto z samozamykaczem (przykitad mechanizmu
samozamykacza przedstawia rys.47)

szeroko$¢ furtki 1,5m (1,0m + 0,5m)

wysokos¢ furtki 1,2m

wezsze skrzydto blokowane

mozliwo$¢ zamkniecia na zamek

skrzydta furtki na bazie prostokatnych ram z profili stalowych, z wypetnieniem takim jak
panele ogrodzenia

wykonana ze stali ocynkowanej ogniowo, malowana proszkowo w kolorze ogrodzenia
furtka otwierana do wnetrza placu zabaw

furtka nie moze posiadac¢ zadnych niebezpiecznych - wystajgcych elementéw
samozamykacz spowalniajgcy wieksze skrzydto przed gwattownym zamknieciem i
zabezpieczajgcy przed zatrzadnieciem palcow (patrz rys.47)

gwarancja na furtke minimum 36 miesiecy

Strona 59z 72



Rys. 47 Proponowany system samozamykacza w furtce.
Widoczny dolny zawias wigkszego skrzydta furtki, ktory pozwala na bezpieczne
samozamkniecie skrzydfta pod naporem pionowym wiasnego ciezaru.
(tu na ilustracji tylko ocynkowana, ma by¢ malowana proszkowo)

Rys.48 Schematyczny rysunek wejscia nr 1 - furtki dwuskrzydtowej - niesymetrycznej
(skrzydta szerokosci 1 i 0,5m, wysokos¢ 1,2m).
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WEJSCIE NUMER 2 - FURTKA z BRAMA SERWISOWA wysokos$ci 1,2m i szeroko$ci
3,05m (skrzydta 1,0m + 2,0m) (zielona malowana proszkowo w kolorze ogrodzenia)

¢ FURTKA zamykana na zamek - otwierana do wnetrza placu zabaw patrz rys. 49)
szeroko$¢ furtki 1,0m
wysokos¢ furtki 1,2m

¢ BRAMA zamykana na zamek - patrz rys. 49)
szerokos¢ bramy 2,0m
wysokos¢ bramy 1,2m

e szersze skrzydto (brama) blokowane

e mozliwos¢ zamkniecia na zamek

e skrzydfa na bazie prostokatnych ram z profili stalowych, z wypetnieniem takim jak
panele ogrodzenia

e brama i furtka wykonane ze stali ocynkowanej ogniowo, malowane proszkowo w
kolorze ogrodzenia

o furtka i brama nie mogg posiadac¢ zadnych niebezpiecznych - wystajgcych elementéw

e gwarancja na brame z furtkg minimum 36 miesiecy

Rys.49 Wejscie nr 2 furtka z brama serwisowa z furtka.
(skrzydta szerokosci 1m (furtka) i 2m (brama), wysokosc¢ 1,2m).
(na ilustracji w kolorze czerwonym - ma by¢ w kolorze ogrodzenia)

UWAGA! Podczas wykonywania prac przy montazu ogrodzenia nalezy zwrdcic
szczegolng uwage na czystosS¢ wykonanej wczesniej nawierzchni syntetycznej i
zainstalowanych urzgdzen.
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15.Zielen

W porozumieniu z inwestorem zaprojektowano nasadzenia gatunkow roslin tatwych
w pielegnaciji i niezbyt wymagajgcych. Rozmieszczenie roslin wedtug plansz projektowych
(numeracja zgodna z oznaczeniami na planszy projektowej).

a) Krzewy

21. Berberys x media "Red Jewel - berberys posredni w odm.

22. Berberis x media "Parkjuweel - berberys posredni w odm.

23.  Berberis thunenbergii "Atropurpurea Nana' - berberys Thunenberga w odm.
24.  Berberis thunenbergii * Aurea’ - berberys Thunenberga w odm.

25.  Berberis thunenbergii - Bonanza Gold" - berberys Thunenberga w odm.
26. Chamaecyparis lawsoniana "Aurea Romana’- cyprysik Lawsona w odm.
27. Chamaecyparis pisifera "Filifera Aurea Nana’ - cyprysik groszkowy w odm.
28.  Juniperus chinensis ‘Baauw' - jatowiec chinski w odm.

29.  Juniperus sabina Blaue Donau’ - jatowiec sabinski w odm.

30.  Juniperus squamata Floreant - jatowiec tuskowy w odm.

31. Physocarpus opulifolius ‘Luteus' - pecherznica kalinolistna w odm.

32.  Spiraea japonica 'Anthony Waterer' - tawuta japoriska w odm.

33. Spiraea x vanhouttei "Gold Fountain® - tawuta van Houtte’a™ w odm.

34.  Thuja occidentalis 'Meinecke’s Zwerg' - zywotnik zachodni w odm.

35. Thuja occidentalis 'Micky' - zywotnik zachodni w odm.

36.  Thuja occidentalis 'Globosa' - zywotnik zachodni w odm.

37. Thuja occidentalis 'Golden globe' - zywotnik zachodni w odm.

38. Weigela florida "Pink Princess’ - krzewuszka cudowna w odm.

b) Drzewa

39. Abies concolor - jodfa jednobarwna (kalifornijska)

40.  Acer pseudoplatanus "Brilliantissimum® - klon jawor w odm.
41.  Carpinus betulus 'Pyramidalis' - grab pospolity w odm.

42. Picea pungens 'Glauca' - swierk pospolity w odm.

43.  Prunus cerasifera "Pissardii” - $liwa wisniowa w odm.

Minimalne parametry jakosciowe i gabarytowe materiatu sadzeniowego zawiera
STWIOR.

Najdogodniejszym terminem dla wykonania nasadzeh jest czas przed
rozpoczeciem okresu wegetacyjnego (przedwiosnie) lub tuz po zakonczeniu okresu
wegetacyjnego (na jesieni). Wykonanie robét w tym okresie zaowocuje dobrg udatnoscig
nasadzen. W celu unikniecia zniszczen i uszkodzen roslin nasadzenia nalezy wykona¢ po
zakonczeniu wszystkich prac zwigzanych z budowg placu zabaw. Gwarancja na prace
nasadzeniowe i materiat roslinny wynosi minimum 1 rok.

Pielegnacja drzew i krzewéw do zakonczenia i odbioru robét powinna polega¢ na
podlewaniu, przycinaniu, pieleniu itp. w celu zapewnienia rozwoju wszystkich roslin.

Przygotowanie gleby dostosowane do wymagan konkretnych gatunkéw roslin. Z
ewentualnym zaprawieniem dotow torfem odkwaszonym, torfem odkwaszonym z
piaskiem, torfem kwasnym lub torfem kwasnym z piaskiem. Dokfadny sktad substratu do
zaprawienia dotu dostosowa¢ do wymagan rosliny. Sadzenie drzew i krzewow w obrebie
labiryntu w sposob podany w czes¢ projektu dotyczgcej labiryntu z pergolami i polem
zwirowym.
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Do nasadzen dopuszcza sie uzycia JEDYNIE sadzonek w pojemnikach, z zakrytym
systemem korzeniowym. Podczas wykonywania nasadzen nalezy trzymac sie
nastepujgcych zasad:

e dot dwukrotnie wiekszy niz bryta korzeniowa,

e przed posadzeniem nalezy rosline ostroznie wyjgé¢ z pojemnika, tak aby nie
uszkodzi¢ bryty i samych korzeni,

e korzenie przysypac ziemig i doktadnie ubic,

e wokot rosliny uformowac z ziemi mise, ktéra ma gromadzi¢ wode,

e po posadzeniu pedy krzewow skrocic o potowe (chyba, ze wymagania gatunku
mowig inaczej),

¢ rosline obficie podlac.

Po zakonczeniu nasadzen i utozenia trawy wolne miejsca pod krzewami (na rzucie
korony) nalezy Sciotkowac warstwg 3cm kompostowanej kory.

UWAGA! Podczas wykonywania prac przy zagospodarowaniu terenu zielenig nalezy
zwrocic¢ szczegdblng uwage na czystos¢ wykonanej wczesniej nawierzchni syntetycznej i
zainstalowanych urzgdzen.

c) Trawnik z rolki

Projektuje sie wykonanie nawierzchni trawnikowej z rolki z uprzednim
przygotowaniem podtoza z zachowaniem nastepujgcych warunkéw realizacji:

e przywiezienie i rozplantowanie warstwy ziemi urodzajnej, o grubosci 10cm,

e w podtozu nie mogg znajdowac sie widoczne chwasty, korzenie, duze kamienie, resztki
pobudowlane i inne zanieczyszczenia,

e w przypadku mato przepuszczalnego podioza zaleca sie rozluznienie substratu
domieszka piasku,

e konieczne jest watowanie podtoza przed rozwinieciem rolki,

e docelowa wysokos¢ powierzchni trawnika (powierzchni gleby) po watowaniu - na rowni
z poziomem nawierzchni syntetycznej (dopuszcza sie maksymalne nieréwnosci
przygotowanego podtoza (wgtebienia) 2cm od poziomu docelowego),

e po rozwinieciu trawy z rolek, az do jej przyjecia sie nalezy bezwzglednie dopilnowac,
aby nie doszto do przesuszenia trawy,

e do 2 tygodni od utozenia trawnika nie nalezy go uzytkowac.

Ze wzgledu na koniecznos¢ ochrony przed zdeptaniem zaprojektowano wykonanie
trawnika jako ostatniego etapu prac na placu zabaw.

Rodzaj darni wiasciwy dla utworzenia trawnika przeznaczonego na tereny
rekreacyjne (gatunki traw odporne na czeste udeptywanie).

UWAGA! Podczas wykonywania prac przy zagospodarowaniu terenu zielenig nalezy

zwroci¢ szczegolng uwage na czystos¢ wykonanej wczesniej nawierzchni syntetycznej i
zainstalowanych urzadzen.
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[ZBA ARCHITEKTOW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]T §

DOLNOSLASKA OKREGOWA IZBA ARCHITEKTOW
OKREGOWA KOMISJA KWALIFIKACYJINA

DOIA-OKK/7131/9/02/301/03 Wrociaw, dnia 07 stycznia 2003 r.

_ DECYZJA
W SPRAWIE NADANIA UPRAWNIEN BUDOWLANYCH

Na podstawie art. 104 § 1 i 2 Kodeksu postepowania administracyjnego (tekst jednolity: Dz. U. z 2000 r. Nr 98, poz. 1071, z
pozniejszymi zmianami) w zwiazku z art. 11, art. 8 pkt 4 i art. 24 pkt 12 Ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. 0 samorzadach
zawodowych architektow, inzynieréw budownictwa oraz urbanistéw (Dz. U. z 2001 r. Nr 5, poz. 42, z péiniejszymi
zmianami) i Uchwata nr U-10-02 Krajowej Rady Izby Architektéw dnia 24 maja 2002 r w sprawie regulaminu postepowania
kwalifikacyjnego w zwiazku z nadaniem uprawnieri budowlanych i tytutu rzeczoznawcy budowlanego oraz art. 12 ust. 3,
art. 13 ust. 1 pkt 1, art. 14 ust. 1 pkt 1 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 1. - Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U.z2000r.
Nr 106, poz. 1126, z pézniejszymi zmianami), i § 9 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa
z dnia 30 grudnia 1994 r. w sprawie samodzielnych funkdi technicznych w budownictwie (Dz. U.z 1995 r. Nr 8, poz. 38,
z péZniejszymi zmianami).

OKREGOWA KOMISJA KWALIFIKACYJNA DOLNOSLASKIE] OKREGOWE] [ZBY ARCHITEXTOW
NADAJE

Pani Joannie Ziemek

magister inZynier architekt
urodzonej dnia 10 marca 1969 r. w Lesznie

uprawnienia budowlane
nr ewidencyjny 08/02/DOIA
do projektowania bez ograniczen w specjalnoéci architektonicznej

Uzasadnienie:
Komisja egzaminacyjna powotana przez Okregowa Komisje Kwalifikacyjna Dolnoslaskiej Okregowej Izby Architektow

stwierdzila, ze Pan/Pani posiada wymagane prawem wyksztalcenie i praktyke zawodowa konieczng do uzyskania
uprawnieri budowlanych w w/w specjalnosd i uzyska(a) pozytywny wynik z egzaminu na uprawnienia budowlane. W

zwiazku z powyzszym orzeczono jak w sentendji.
Od niniejszej decyzji przystuguje odwotanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby Architektow za

posrednictwem Okregowej komisji Kwalifikacyjnej Dolnoslaskiej Okregowej [zby Architektéw w terminie 14 dni od daty
otrzymania niniejszej decyzji.

Przewodniczacy
aej Komisji Kwalifikacyjnej

Otrzymuija: ’ ) .

1. Pani mgr inz. arch. Joanna Ziemek mgr inZ. arch. : 2ewski
ul. Widok 1/10 Wroctaw 50-052

2. Dolnoslaska Okregowa Rada Izby Architektéw
w/m

3. Giéwny Urzad Nadzoru Budowlanego
00-926 Warszawa, ul. Krucza 38/42

4. aja

DOLNOSLASKA
OKREGOWA IZBA ARCHITEKTOW

OKREGOWA KOMISJA KWALIFIKACY.INA




I ZBA ARCHITEKTOW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dolnoslagska Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Dolnoslaska Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

mgr inz. arch. Joanna Franciszka Ziemek
posiadajaca kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 08/02/DOIA,

jest wpisana na liste cztonkow Dolnoslaskiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: DS-0940.

Cztonek czynny od: 20-03-2003 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 10-01-2011 r. Wroctaw.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 31-12-2011r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Zbigniew Mackow, Przewodniczacy Okregowej Rady Izby Architektow RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

DS-0940-E4YY-642B-CY4F-8ADD

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wtasciwg Okregowa Izbg Architektéw RP.
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